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Perché la sostenibilità diventa sempre più 
­importante nell’ambito degli articoli da letto
Con la crescente pressione sul clima e sulle risorse 
naturali, le consumatrici e i consumatori nelle loro 
decisioni di acquisto prestano sempre maggiore 
attenzione agli aspetti ecologici. Proprio per gli 
articoli da letto è di fondamentale importanza 
un’attenta valutazione dei materiali impiegati. 

Il piumino è un sottoprodotto dell’industria alimenta-
re ed è un materiale naturale biodegradabile, che 
può anche essere recuperato e reintegrato nel ciclo 
vitale. Il poliestere è invece un derivato del petrolio. 
Dopo l’utilizzo spesso viene riciclato termicamente o 
può rimanere a lungo nell’ambiente. Significa quindi 
che esiste automaticamente una differente impronta 
ecologica quantificabile? Un’analisi del ciclo di vita 
internazionale ha cercato di trovare una risposta a 
questa domanda.

Il piumino vanta risultati nettamente migliori
L’analisi del ciclo di vita confronta le imbottiture in 
piumino e poliestere a parità di resa termica e durata 

di vita. L’analisi viene condotta sulla base di differenti 
categorie di impatto quali cambiamento climatico, 
salute delle persone, ecosistemi, consumo di risorse  
e fabbisogno energetico.

Il risultato mostra evidenti differenze: A seconda 
della categoria, il piumino causa un inquinamento 
ambientale inferiore dell’85 % – 95 % rispetto 
al poliestere. Particolarmente evidente risulta la 
differenza per quanto riguarda l’effetto climatico: a 
parità di prestazione termica il poliestere produce 
18 volte più emissioni di gas serra rispetto al 
piumino. Il piumino ottiene così in tutte le categorie 
di impatto risultati migliori rispetto al poliestere.

Il piumino convince per le sue qualità ecologiche
•   Emissione di CO2 nettamente inferiore
•   Minore consumo di risorse
•   Biodegradabile
•   Riciclabile
•   Lunga durata di vita
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Piumino o  
poliestere:  
quale dei due è  
più sostenibile?

Oggi, chi acquista articoli per il letto, oltre a un sonno confortevole  
desidera anche fare un acquisto responsabile. Da un’analisi del ciclo di vita 
internazionale è risultata una notevole differenza tra l’impatto ambientale 
delle imbottiture in piumino naturale e quelle sintetiche in poliestere.



Percorsi brevi, poche emissioni
La lavorazione e il confezionamento di una trapunta 
in piumino svizzera si svolge in officine regionali, 
dalle quali viene poi effettuata la spedizione diretta al 
commercio al dettaglio o alla clientela. In questo 
modo il trasporto del prodotto finale richiede tragitti 
molto più brevi.

Mix elettrico svizzero
Il consumo di energia elettrica per la pulizia e la 
lavorazione dei piumini è il principale fattore 
ambientale. La Svizzera, sotto questo aspetto, 
beneficia di un importante vantaggio di localizzazio-
ne: ogni kilowattora di elettricità genera meno 
emissioni di CO₂ rispetto a molti atri Paesi produttori. 

Provenienza trasparente e  
protezione degli animali controllata
La sostenibilità parte anche dalla provenienza  
delle materie prime. Tutti i membri dell’Associazione 
svizzera dei produttori di articoli da letto (VSB) sono 
certificati secondo lo standard internazionale DOWN­
PASS. Esso garantisce la tracciabilità nella catena di 
approvvigionamento. Al contempo, la certificazione 
attesta che, per l’ottenimento di piumini e piume,  
non si è fatto ricorso né alla spiumatura a vivo né 
all’alimentazione forzata, garantendo così il rispetto 
dei requisiti previsti per il benessere degli animali.

Gli articoli da letto con l’etichetta «SWISS QUALITY 
DOWN» dell’Associazione svizzera dei produttori di 
articoli da letto (VSB) soddisfano i più elevati requisiti 
di tracciabilità, protezione degli animali e qualità della 
lavorazione. La rinuncia alla spiumatura a vivo è un 
obbligo per tutti i membri di VSB, il cui rispetto viene 
di conseguenza controllato.

Le materie prime rimangono nel ciclo di vita
Anche dopo molti anni di utilizzo il ciclo di vita dei 
piumini non termina necessariamente con lo 
smaltimento. Le clienti e i clienti possono restituire 
trapunte e cuscini dismessi al rivenditore specia­
lizzato. Qui gli articoli da letto vengono poi raccolti  
e riciclati in collaborazione con TEXAID. In questo 
modo i piumini possono essere utilizzati più volte  
e le materie pregiate possono essere recuperate 
allungandone il più possibile il ciclo di vita.

L’Associazione svizzera dei produttori di articoli da letto (VSB) riunisce i più grandi produttori svizzeri di trapunte in piumino e 
cuscini in piuma. Con l’etichetta di qualità «Swiss Guaranty VSB» i membri della VSB offrono trasparenza e sicurezza nell’acquisto 
di articoli da letto. Inoltre rispondono ad alti requisiti in termini di qualità, igiene, benessere degli animali e garantiscono una 
lavorazione ineccepibile di trapunte e cuscini. Per maggiori informazioni consultare il nostro sito www.vsb-info.ch 

Oltre ai vantaggi ecologici delle imbottiture 
inpiumino, le trapunte e i cuscini di produzione 
svizzera e del Liechtenstein hanno anche 
­altre ­caratteristiche che riducono ulteriormente 
l’impronta ecologica.

Distanze di trasporto brevi

Mix elettrico più pulito

Certificazione DOWNPASS

Rinuncia alla spiumatura a vivo

Soluzione di riciclaggio con TEXAID

 

Nota: L’analisi del ciclo di vita menzionata è stata condotta nel 2019 dalla Long Trail 
Sustainability (USA). I dati svizzeri sono basati su fonti secondarie (UFAM/Treeze, VSE, 
Ember, IEA, VSB).

Dormire in modo sostenibile
Chi decide di acquistare articoli da letto in piumino 
di produzione svizzera investe non soltanto nel 
comfort del sonno ma anche in un impiego 
sostenibile delle risorse naturali. La combinazione 
di materia prima, distanza di trasporto breve, 
provenienza controllata ed elevati standard di 
protezione degli animali fa degli articoli da letto in 
piumino di produzione svizzera una scelta 
sostenibile a lungo termine.


