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Le duvet - un produit naturel et
durable

Nous passons prés d’'un tiers de notre vie au lit. Le choix d’un bon duvet est donc primordial
pour notre confort. Il vaut amplement la peine d’'investir dans un produit en duvet naturel : ce
matériau rend de précieux services durant tout son cycle de vie et s’avére jusqu’a 18 fois plus

durable que des matériaux synthétiques.



Le duvet pousse sous le plumage secondaire des oi-
seaux aquatiques et les protege du froid. Par ses remar-
quables propriétés, il est aussi trés utile comme ma-
tiere de garnissage pour les articles de literie. Grace a
ses millions de « chambres d’air » élémentaires, le duvet
naturel assure un environnement de sommeil agréable.
Malgré le progreés technique, son pouvoir isolant de-
meure a ce jour inégalé.

Un cadeau de la nature

Les oies et les canards sont essentiellement élevés pour
leur viande ; leur duvet constitue cependant un pré-
cieux sous-produit. Les flocons de duvet et plumes sont
des produits 100 % naturels. Lavables, ils conviennent
aux personnes allergiques et, correctement entrete-
nus, ils nous rendront de précieux services pendant
de nombreuses années et nous permettront de passer
des nuits détendues et reposantes. Les manufactures
membres de la VSB utilisent exclusivement des flocons
de duvet et des plumes ayant recu la certification
DOWNPASS®.

Un garnissage durable

La qualité des duvets est proportionnelle a la taille
des flocons de duvet. lIs possedent une grande capaci-
té d'isolation et de garnissage et répondent ainsi a de
fortes exigences en matiére de respirabilité, d’évacua-
tion de 'lhumidité et d’accumulation thermique. La du-
rée de vie d’'un duvet de bonne qualité est de huit ans
environ;au-deld,ildevraétreremplacé ourégénéré.En
termes de durabilité, il est donc tout a fait intéressant
de choisir un duvet garni de flocons de duvet. D’apreés
une étude menée par l'institut indépendant Long Trail
Sustainability a la demande de I'International Down
and Feather Bureau (IDFB), comparant le cycle de vie
des duvets et des garnissages synthétiques (polyester),
les produits en duvet s’averent jusqu’a 18 fois plus du-
rables que ceux en polyester. Lexposition environne-
mentale, c’est-a-dire I'empreinte écologique imputable
au duvet est entre 85 et 97 % inférieure a celle des ma-
tériaux de garnissage de fabrication synthétique.

Il faut veiller a ce que le label « Swiss Guaranty VSB »
figure sur les produits en duvet pour avoir un sommeil
de qualité durable. Ce label garantit la grande qualité
de ces produits et assure que les flocons de duvet et les

Venus de la nature
et restitués a la nature

Le duvet et les plumes sont un précieux produit natu-
rel. Méme aprés avoir fait leur temps, ils restent tres
utiles. Ainsi, la farine de plumes est un engrais orga-
nique employé dans I'agriculture biologique. Des mi-
cro-organismes la transforment en nitrates utiles aux
plantes. La capacité de rétention de ces micro-orga-
nismes est bien plus élevée que celle des engrais de
synthése. Cela empéche que les précieux nitrates ne
se perdent dans les nappes phréatiques. Le compost
enrichi de duvet est surtout utilisé par les jardiniers
paysagistes comme agrégat élémentaire pour la pro-
duction de terre ainsi que dans l'agriculture (Iégumes,
mais, colza, etc.).

Il existe de nombreuses entreprises qui produisent ce
genre d’engrais. Elles sont spécialisées dans la collecte
de déchets organiques et la production d’engrais des-
tinés a I'agriculture biologique.

L’Association suisse des manufactures de literie (VSB) a été fondée
en 1968 par les principaux fabricants suisses de duvets en flocons
de duvet et d'oreillers en plumes. Afin de garantir une meilleure
transparence et une sécurité accrue lors de I'achat d‘une literie,
la VSB a créé le label de qualité « Swiss Guaranty VSB » en 2001.

plumes utilisés en garnissage ont été obtenus dans le
respect de principes éthiques et qu'’ils proviennent de
chaines d’approvisionnement parfaitement tracables.

Réintroduit dans le cycle naturel

Lorsqu’un duvet a fait son temps, les flocons de duvet
et les plumes peuvent alors étre éliminés de maniére
écologique. Ce matériau étant biodégradable, son im-
pact sur I'environnement est faible.

Le label « Swiss Guaranty VSB » implique entre autres que seuls des
duvets etdes plumes naturels, certifiés selon le standard Downpass
(pas de plumaison a vif, pas de gavage) sont transformés. En outre,
les flocons de duvet sont lavés exclusivement avec des détergents
biodégradables et séchés a une température minimale de 100
°C pour en supprimer tous les germes. Les fabricants se portent
garants par ailleurs des déclarations de produit mentionnées sur

De précieuses informations concernant la literie
garnie de flocon de duvet et les plumes ainsi que
d’autres éditions de l'information technique sont
consultables sur notre site Internet
www.vsh-info.ch ou constamment sur Facebook a
I'adresse www.facebook.com/vsbinfo.

les duvets et les oreillers.
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